
第２回教養講座 
期日 ７月１１日（月） １３:３０～１５：００ 

場所 リージョンプラザ 文化ホール 

演題 あなたとあなたの大切な人のために 

伝えたい 「認知症と伴に生きる」 

講師 JA 尾道総合病院  

認知症看護認定看護師 

浅利 千晴 先生 

内容 年をとればだれでも，思い

出したいことがすぐに思い出せなかったり，新し

いことを覚えるのが困難になったりしますが，

「認知症」は，このような「加齢によるもの忘れ」と

は違います。体験したこと自体を忘れてしまった

り，もの忘れの自覚がなかったりする場合は，認

知症の可能性があります。 

具体的な例をもとに話をしていただきますの

で，認知症について理解が深まることと思いま

す。参加の手続きを事務局で行ってください。 

＊駐車場は円一町駐車場を使用してください。 

（駐車券をお持ちください。受付で２時間分の無料手続きをします。） 

正しい理解を！ 


